
HOR-
SKULD 
[`huːʂˌkɵld] skuld som läggs på en flicka, 
till exempel för att hon pratat med eller 
haft ögonkontakt med en pojke

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



HJÄRTE-
VÅLD 

[`jæʈɛˌvɔld] våld från någon i familjen  
som sägs ske av kärlek, omtanke  
eller för familjens bästa

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



[`lʏkːʊˌskɑːl] ett skal av falsk lycka 
som döljer känslor av rädsla, hot 
och övergrepp

LYCKO-
SKAL 

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



FRAMTIDS- 
RÅN 
[`framˌtiːdsˌroːn] när familj eller släkt  
tar ifrån en person möjligheten att välja  
utbildning, arbete, partner eller livsväg

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



FRIHETS- 
BOT 
[`friːˌheːtsˌbuːt] straff för att en person  
rört sig fritt eller valt kläder och kompisar 
utan familjens tillåtelse

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



RESPEKT-
SLAG 

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.

[rɛ`spɛkːtˌslɑːg] fysiskt straff mot  
en person som anses sakna respekt 
för familjen eller dess rykte



HEDERS-
KAPSEL 
[`heːdɛʂˌkapːsɛl] känsla av att leva  
instängd i en osynlig kapsel av heder,  
där man ser och hör världen utanför  
men aldrig kan delta på samma villkor

Ordet är påhittat. Men det som beskrivs är verklighet.
Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.



Varje dag lever över 240 000 unga i Sverige med  
hedersförtryck. Nu finns Tnkom.com – en anonym  
chatt för den som behöver hjälp och stöd.


